ContatTO

benessere e armonlad a4 Torino

Domenica 14 aprile

H.10-18

DISCIPLINE

PRATICHE DI GRUPPO E CONFE-
RENZE

Massaggio decontratturante, Coppettazione,
Cristalloterapia al viso - Maria Natalina

Anapanasati - Punto d’Unione ore 11

Kirei kobido, Allungamento muscolare e mas-
saggi linfatici - Stefania

Yoga - Punto d’Unione ore 14 ¢ ore 16

Riflessologia plantare - Savio

Lettura dell’acqua - Giuseppe  ore 15

Fototerapia indossabile dei patch, bio scanner
- Anna, Annamaria, Francesca, Rosa Don-
ne che creano ponti

Massaggio ayurvedico, Genesa - Roberto

Bars - Daniela

Protocollo mindfulness, bioenergetica, registri
akashici - Sara e Tiziana

Lifting manuale - Luana

Prevenzione primaria per la salute e detox na-
turale - Susanna e Anna

Lettura dell’acqua - Giuseppe

Trainer di respiro consapevole e translational
music - Elena e Silvia

Access consciousness ¢ body process di ac-
cess - Sofia, Cristina e Alessandra

ESPOSIZIONI
Canavese canapa

Arttigianato e hobbistica di Barbara
Norrito

Floricoltura Panetto

Counceling empirico - Caterina

Shiatsu - Melashiatsu

Viaggio olfattivo, massaggio aromaterapico
riequilibrante dei 7 Chakra - Terra d’Arcadia

ISO Pack e suono immersivo- AION Collecti-
ve

Fiori australiani - Susanna




